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En general diría que procuro pintar con la misma constancia y apli-
cación con que vivo.

Busco una pintura reposada, sin prisas, sobria y armoniosa, leve, sin 
peso, casi musical.

No son cuadros optimistas, tampoco lo es mi visión del mundo, sin 
embargo el hecho de pintar es porque a pesar de todo tengo cierta 
confianza en el ser humano.

Son composiciones frontales y casi siempre simétricas, deudoras de 
distintas tradiciones, y a mí me gusta referirme sobre todo a la deuda 
que tengo contraída con el arte tradicional africano, donde predo-
mina la simetría y la frontalidad.

El color es sobrio sin desbordamientos, las tonalidades predominan-
tes azules, grises y negros, que realzan a los cálidos. Están aplicados 
a base de capas superpuestas, donde las capas superiores dejan 
entrever parte de las inferiores.

Los esgrafiados también tienen importancia, contribuyendo a cons-
truir la composición y el ritmo de la obra.

En conclusión, es una pintura sin mensajes, aunque sí de búsqueda 
de sensaciones.

Sin embargo lo expuesto anteriormente es solo la superficie del tra-
bajo, lo que realmente importa es si el binomio composición/color 
es capaz de implicar al espectador, contagiarle algo de la emoción 
contenida que intento transmitir con mi trabajo.

Manuel Méndez
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